SRH Krankenhaus Sigmaringen bietet an ,,social freezing"? Oder doch Liebe(r) natirlich?

Eine Reise durch den Zyklus der Frau begleitet Sie auf dem Weg zwischen den ersten
»,Schmetterlingen im Bauch" und lhrem Wunschkind

Dieser Workshop bietet Ihnen detaillierte Einblicke in den Zyklus der Frau und lasst Sie den Rhythmus
von fruchtbaren und unfruchtbaren Tagen erleben.

Die natiirliche Empfangnisregelung ist eine Chance fir Paare, einen selbstbestimmten Weg zum
ersehnten Wunschkind zu finden.

AuBerdem erhalten Sie Informationen zur Gesundheitsvorsorge (z.B. Impfung gegen
Gebarmutterhalskrebs, Clamydienuntersuchung)

Fir alle Jugendliche, Frauen und Paare, die jenseits des mainstreams mehr (iber sich erfahren und
selbstbestimmt mit ihrer Fruchtbarkeit umgehen mochten.

Termin: Samstag 21. November 2020, 15.00 - 18.00 Uhr
Ort: Konferenzraum des SHR Krankenhauses Sigmaringen, Hohenzollernstr. 40
Die Kursgebihren: Einzelperson 10 €, Paare 15 €

Referentinnen: Dr. Sonja Benz, Oberarztin, SRH Sigmaringen und Marlene Eiperle, Sexualpadagogin,
Biberach.

Anmeldungen : bis spatestens 7.11.2020
telefonisch 07 57 | - 100 23 61 (gyn. Sekretariat) oder

E-Mail : gynaekologie. sigmaringen@klksig.de oder

E-Mail: kontakt@beherzt-dabei.de
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